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Ausgabe Mai/Juni 2018

Ich bin nun schon seit vielen Jahren Seminarleiter für Alchymie am 
naturwissen Ausbildungszentrum in Wolfratshausen. Und nun, am 

09.-11. Februar 2018, war es so weit. Es fand der „erste“ letzte Kurs 
der LEB®/A Ausbildungsreihe zum Alchymistischen Lebens-Energie-
Berater mit Diplomverleihung statt. Was bedeutet „erster“ letzter 
Kurs? Dazu muss ich doch etwas weiter ausholen…
Ich erinnere mich nicht mehr genau, aber es war so um 2011/2012, 
als ich vom Leiter des naturwissen Ausbildungszentrums, Mag. 
Ölwin H. Pichler, gefragt wurde, ob ich dort Alchymiekurse halten 
wolle. Das musste ich erst einmal verdauen, denn Alchymie kann 
man ja nicht in Kursen und Akademien „lernen“, wie ich immer sage. 
Aus verschiedenen Gründen entschloss ich mich dann aber meine 
Zusage zu geben, was ich bis heute auch nicht bereut habe. Im Ge-
genteil: naturwissen bot und bietet für die Alchymie eine Heimat 
und einen geschützten Rahmen, denn es ist heutzutage nicht selbst-
verständlich, dass man irgendwo Alchymie „lernen“ oder besser aus-
gedrückt „erfahren“ kann. 
Zum einen ist die Alchymie seit Jahrhunderten nicht mehr belebt 
und kaum einer weiß genauer, was Alchymie denn eigentlich ist, 
zum anderen wird sie immer noch aus verschiedenen Gründen stark 
diskreditiert. Ich meine, die Alchymie sollte wieder bekannter und in 
unser Leben integriert werden können, denn sie ist eine holistische 
Universalwissenschaft, die vor allem auf Erfahrung, eigener Arbeit 
und der Natur beruht und nicht auf Fiktion, wie die herkömmlichen 
Systeme, die aus alchymistischer Sicht den Begriff Natur nur noch in 
ihrem Namen führen. Das war und ist noch immer einer der wich-
tigsten Gründe für mich Alchymie-Workshops zu geben. Glücklicher-
weise hatte natur-wissen den Mut, die Alchymie in ihr Programm mit 
aufzunehmen!

Alchymie lehren – geht das überhaupt?
Aber wie bringt man denn nun den heutigen Menschen die Alchymie 
bei? Gar nicht, wie ich in meinen allerersten Workshops gemerkt habe. 
Ein „normales“ oder auch gewohntes Arbeits- und Lernkonzept kann 
in der Alchymie nicht funktionieren, weil sie von einer „ganz anderen 
Seite“ kommt, die nicht die mechanistische Detailschau, sondern eine 
Geistrale Schau voraussetzt. Meine Grundlage ist daher, an die alten 
Laborarbeiten der Alchymie an-
zuknüpfen. Dabei muss man aber 
verstehen, dass die Alchymie kei-
ne Rezept-Kocherei in einem La-
bor ist! Sie nutzt die Grundkräfte 

der Natur und sieht alles als lebendig an, beseelt und geistigen Geset-
zen unterstehend.Im Menschen selbst aber auch im Labor müssen 
neben dem Körper (physischer Leib) auch die Seele und der Geist 
berücksichtigt werden und das „Labor“ ist für den Alchymisten eben 
auch der Alltag! Kein Raum mit irgendwelchen Kolben und Destil-
lieranlagen! Nun, wie soll man so etwas in einen Workshop packen?
Die Lösung kam über die Alchymie selbst. In meinen Workshops 
wird „Er-lebt“ und nicht gelernt. Das Erleben der Alchymie erfordert 
das Abschalten des Intellekts. Der Hirngott muss entthront werden, 
sagt man dazu in der Alchymie, und das Herz muss sich öffnen. Das 
geht nicht durch intellektuelle akademische Betätigung. Daher war 
und ist die klassische Laborarbeit immer noch die beste Anknüp-
fung, denn es wird Phänomenologie und Seele verlangt, um klas-
sische alchymische Prozesse zu verstehen. Der Mensch muss auch 
in sich gehen, um das Wissen aus sich zu ent-wickeln (auswickeln), 
akademisches Lernen ist hier völlig fehl am Platze!
Im Laufe der Jahre war der Andrang groß und viele Teilnehmer sehnten 
sich nach mehr. Zwischendurch gab ich daher auch 
Workshops in Rasa Shastra, das ist die vedische 
Alchymie. Und dann, 2017, begann die Al-
chymie sich als Ganzes in Form einer 
LEB® Ausbildungsreihe an das natur-
wissen  Ausbildungszentrum zu be-
geben. Ein weiterer mutiger Schritt 
für naturwissen, aber auch für mich.
Hierfür arbeitete ich fünf Seminar-
Module aus, die als aufeinander 
aufbauende Kurse dann im LEB®/A 

Erste LEB®/A-Diplomverleihung für  
Alchymistische Lebens-Energie-BeraterInnen 
Ein privater Rückblick von Peter Mehmet Çatı – Kursleiter der  
neuen Alchymie-Ausbildung

Ölwin Pichler, Leiter des natur-
wissen Ausbildungszentrums, 

dankt Mehmet Çatı für den 
gelungenen  ersten Durchlauf 

der LEB®/A Ausbildung.
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Diplom gipfeln. Und da wären wir bei der Eingangsfrage, denn am 9.-
11.02.2018 fand zum ersten Mal Modul 5 der Ausbildung zum Alchy-
mistischen Lebens-Energie-Beratersstatt, was dem Abschluss der ersten 
LEB®/A-Seminarreihe gleichkommt.

Wehmut und Freude
Nun, jetzt ungefähr 7 Jahre nach der ersten Frage, ob ich denn einen 
Alchemie-Workshop geben möge, –  na,  wenn die magische 7 hier 
nicht alchymistsich ist ...  – schaute ich in diesem Abschlussworkshop 
in die glücklichen und gleichzeitig traurigen Gesichter meiner Kur-
steilnehmerInnen, denn es war wirklich wirklich der letzte Kurs für 
diesen „Jahrgang“. Traurig deshalb, weil wir als Gruppe zusammenge-
wachsen waren und nun auseinandergingen, glücklich deshalb, weil 
wir auf eine Zeit zurückblicken konnten, die wir alle zusammen nicht 
mehr missen wollen. Ich sehe immer noch mit Wehmut zurück und 
muss sagen, dass ein wenig Trauer bei mir immer noch vorhanden ist. 
Ich suche daher zurzeit auch nach Möglichkeiten, wie wir als Gruppe 
auch jetzt im Nachhinein weiterhin in Kontakt bleiben können und 
uns mit unseren gemeinsamen Interessen weiter austauschen kön-
nen. Mal sehen, was die Zukunft noch bringen wird.
In diesem „Jahrgang“ war es so, dass die Kurse letztlich, ohne dass 
ich es anfänglich beabsichtigt hätte, auf ein wichtiges Ziel hinge-
führt hatten, das wir dann im Abschlusskurs bearbeiten konnten:  
Den berühmten Stein der Weisen den sogenannten Lapis Philoso-
phorum. Es war im Grunde so, dass jeder seine „Abschlussarbeit“, 
sein „Meisterstück“ quasi mit nach Hause genommen hat, um es in 
seiner eigenen Zeit und Weise weiterzubearbeiten. Das Rüstzeug hat 
er von mir mit bekommen und der Lapis Philosophorum kann nun 
durch uns in diesem Jahrhundert wieder bereitet werden. (Ich hoffe 
in einer Gruppenarbeit). So ist die LEB®/A Ausbildung tatsächlich für 
jeden zu einem guten Ende gelangt.

Die Bedeutung der Gruppe
Ich denke, die Alchymistische Arbeit ist sehr stark eine gruppenver-
bundene und gruppenverbindende Arbeit, entgegen aller Main-
stream historischen Aussagen dazu, und es wird in Zukunft sehr viel 
notwendiger werden, dass wir uns in kleinen Gruppen zusammen-
schließen, um weiter an unseren Zielen zu arbeiten. Jeder mit seiner 
Individualität aber in der Gruppe, ganz so wie es uns das Ubuntu 
Prinzip lehrt.

In diesem Sinne, in Hoffnung auf ein gutes Ende in allem, möchte ich 
mich von ganzem Herzen bei all meinen Workshop-TeilnehmerIn-
nen, bedanken. Danke Euch allen, denn ich habe von Euch Uner-
messliches gelernt! Ja, auch ich lerne, auch wenn ich Workshops ge-
be! Ich denke, jeder auf dieser wunderbaren Erde ist ein Lernender 
und ein Wissender und wir sollten uns angewöhnen uns in Liebe 
und auf Augenhöhe zu begegnen.
LIEBE LICHT LEBEN
peter-mehmet: Çatı

Ausbildung zum Alchymistischen Lebens-
Energie-Berater (LEB®/A)
Die Ausbildung richtet sich an jeden Alchymie-Interessierten 
und möchte dem Menschen die Alchymie am Bespiel der klas-
sischen Laboralchymie wieder näher bringen. Hierbei werden 
den Teilnehmer(inne)n die alten sehr wertvollen Bereitungs-
methoden der Alchymie beigebracht, indem er/sie selber in 
der Gruppe natürliche Heilmittel und andere Präparate nach 
spagyrisch-alchymischen Methoden herstellt. Es werden fun-
dierte Grundlagenkenntnisse vermittelt, die die Teilnehmer in 
die Lage versetzen in der Alchymie weiter zu arbeiten und sie 
für sich und seine Tätigkeitkeiten weiter zu verwenden. 

Termine für Neueinsteiger:

LEB®/A – Alchymie 1 29.06. – 01.07.2018 395,- € *

LEB®/A – Alchymie 2 07.-09.09.2018 395,- € *

LEB®/A – Alchymie 3 02.-04.11.2018 395,- € *

LEB®/A – Alchymie 4 14.-16.12.2018 395,- €*

LEB®/A – Alchymie 5 I. Quartal 2019 395,- €*

 * Materialkosten, werden vor Ort abgerechnet

Information und Anmeldung: naturwissen Ausbildungszentrum 
GmbH&Co. KG, Geltinger Str. 14e, 82515 Wolfratshausen, 
Tel.: 08171/4187-60 , Fax: 08171/4187-66 
E-Mail: ausbildung@natur-wissen.com, www.natur-wissen.com

Rührung und Freude liegen dicht beiei-
nander als Kursleiter Mehmet Çatı zum 
erfolgreichen Abschluss gratuliert.

Die ersten Gruppe der Alchymistischen Lebens-Energie-Beraterinnen und Berater freut 
sich über das erste Etappenziel im weiteren alchymistischen Werdegang: 
das LEB®/A Diplom.
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Neue Homöopathie-Kurse und Arbeitskreise mit lizenzierten Seminarleitern
Raum Erlangen/
Nürnberg/Schwabach
Seminarort: Schwabach

Naturheilpraxis Helix, HP Ines M. Reichelmann, Grund-
herrstr. 20, 91058 Erlangen, Tel.: 09131/9314977, Fax: 
09131/304386, E-Mail: Naturheilpraxis-Helix@gmx.de, 

Raum Düren Robert Staib, Urbanusstr.121, 52372 Kreuzau,  
Tel.: 02422/3752, E-Mail: ambuteam@t-online.de, 
www.ambu-team.de

Raum Hannover HP Klara Gesine Weiß, Wacholderweg 9, 30855 Lan-
genhagen,  Tel.: 0511/72 23 65,  Fax: 0511/7 24 47 87, 
E-Mail: info@naturheilpraxis-weiss.net, web:  
www.naturheilpraxis-weiss.net

Raum Heidelberg/
Heilbronn

Kompass Sinsheim, Barbara Heinrich (LEB®/NH), 
Steinweg 1, 74889 Sinsheim, Tel.: 07261/4070965, 
www.kompass-sinsheim.de, E-Mail: info@kompass-
sinsheim.de

Raum Berlin Mark Zunke, Heinrich-Roller-Str. 5, 10405 Berlin, 
030/85749286, mobil: 0160/6554735, markzunke@
gmx.de, www.heilpraktikerin-henke-berlin.de

Linz (A) Christa Linzner-Frech, Pumaweg 7, A- 4055  
Pucking, linzner.mc@aon.at, 0043-7229-87825

Stuttgart - Degerloch 71067 Sindelfingen, Tel. 07031/4149971,  
www.lebensenergie-beratung-und-gesundheit.de,  
E-Mail: das-gesundheitsportal@online.de

Dornbirn (A) Harry Preisl, Sala 14, A-6850 Dornbirn, Tel.: 0043/ 
660/4659010, E-Mail:  information@lebensenergie-
berater.at,  www. lebensenergie-berater.at

Bad Neustadt Lorenz Albert,  Kontakt: Rosemarie Raine Tel.: 
0043/664/4090335, E-Mail:  lorenzalbert@freenet.de

Bludenz (A) Doris Schar f,  A-6830 Rankweil,  Tel. :0043/ 
6504941218

Raum Neuss/Düsseldorf/
Köln/Niederrhein

LEB® Praxis Anita Müller, Erftgraben 37, 41516 Greven-
broich, (Nähe A 46), Tel. 02182/57 31 44,

Traunkirchen (A) Marcel Reja, Annastr.7, A-4810 Gmunden, 
0043/699/10809559, www.reja-energy.com 
office@reja-energy.comS/ES/TÜ/RT/CW/FDS/Alten-

steig/Nagold/Horb
Erika Ritter, Wildbader Str. 44, 72213 Altensteig,  
Tel. 07458 9884324

München Praxis/Atelier, Ilse Bleicher, Habichtstr. 11, 82008 Unter-
haching, Tel.:  089/2 71 60 10

Eferding  (A) Naturpraxis Melanie Schedler, Puchet 8, 4070 Efer-
ding, 0043/680/2311994 naturpraxis@gmx.at, 

Neue Homöopathie: Ausbildungen, Workshops, Weiterbildung
Kursort Termine Anmeldung
Wolfratshausen
NH-Aus- und Wei-
terbildung

4.-6.05.18 LEB®/NH Vertiefung, 
12.-14.07.18 LEB®/NH Perfektion, 
20./21.09.18 Seminarleiterschulung, 
22./23.09.18 Workshop „Heilen mit Zeichen“

naturwissen Ausbildungszentrum, 82515 Wolfratshausen, 
Geltinger Str. 14e, Telefon: 08171/41 87-67, Fax: 08171/41 87-66,  
E-Mail: ausbildung@natur-wissen.com, www.natur-wissen.com

Mogersdorf bei 
Fürstenfeld (A)

29./30.09.18  Workshop  „Heilen mit Zeichen“
30.11.-2.12.18 LEB®/NH Basis

Raum für Natur und Bewusstsein, A-8382 Mogersdorf 289, 
Tel. +43 3325 38930, E-Mail: info@aquarius-nature.com; 
www.aquarius-nature.com

Meran (I) 2./3.06.2018 WS „Heilen mit Zeichen“ naturwissen Ausbildungszentrum, 82515 Wolfratshausen, 
Kontaktdaten sh. oben unter Wolfratshausen

Externe LEB®/K  bzw.  „NOWO BALANCE®“ Basiskurse
Raum Frankfurt „Schnupper-Termine“ 60 Min. n.V.,  

samstags 13.00–17.30 h (Anmeldung 
telefonisch) 

Heidrun Harlander-Breth, M.A. (phil.) DIE HALLE / Praxisgemeinschaft OBEN für Atem-, Körper- und Ener-
giearbeit, Praxis für ganzheitliche Körpertherapien, Höhenstraße 20H (Hinterhaus, Dachetage), D-60385 
Frankfurt/M.;  Tel./AB 069-434549, E-Mail: info@koerper-und-geist.info; Internet: www.koerper-und-geist.info

Jeder Mensch „sendet“ und „empfängt“, 
ähnlich einer Sendeantenne, Informatio-

nen. Die Sendeantenne des Menschen ist sein 
elektromagnetisches Feld des Herzens, auch 
Herz-Resonanz-Feld genannt. Es erstreckt 
sich mit einem Durchmesser von rund zwei-
einhalb Metern rund um das Herz und sein 
magnetisches Feld ist dabei 5000-mal stärker 
als die entsprechenden Signale des Gehirns. 
Das Herz-Resonanz-Coaching (HRC) basiert 
auf wegweisenden Erkenntnissen der Herz-
Resonanz-Forschung, der Kohärenz und der 
Quantenphysik sowie der naturheilkundlichen 
und energetischen Medizin. Im Prozess des 
Herz-Resonanz-Coachings nach Claus Walter 
begeben Sie sich auf einen Weg des Selbst-
erkennens und des Lösens von Blockaden. 

Dozent: � Claus Walter
Termin: � 11.05.2018 - 13.05.2018
Gebühr: � 455,- €

Herz-Resonanz-Coaching
Endlich und für immer frei von belastenden Mustern

Sie befreien sich endgültig von belastenden 
Mustern und entfalten mit frischer Energie, 
Freude und Leichtigkeit Ihr ureigenes Poten-
zial. Dieser Prozess gliedert sich in drei Stufen:
■ �Ursachen klären: Erstellen Ihrer persön-

lichen „Lebenslandkarte“: Wer bin ich 
wirklich und wer nicht?

■ �Ursachen auflösen: Neutralisieren von 
Belastungen, vererbten oder weitergege-
benen Mustern früherer Generationen etc.

■ �Klarheit schaffen: persönliche Ziele mit 
Sinnhaftigkeit, Leichtigkeit und Lebens-
freude angehen

Das ist Ihr prall gefüllter Seminarrucksack:
■ �Persönliches Coaching Dossier
■ �Einzelcoaching-Check: „meine Lebens-

landkarte“

■ �Körper-Re-Vitalisierung: Energiefluss wie-
derherstellen (auf Wunsch, Anfrage)

■ �Ursachenklärung Ihrer Körpersymptome 
(allgemeine Beschwerden, Krankheit, 
Unfall etc.)

■ �Starter Kit: 1 Fläschchen Amazonasblüten 
(pflanzliche Blütenmischung)

© naturwissen Ausbildungszentrum GmbH&Co. KG, Geltinger Str. 14e, 82515 Wolfratshausen, 
Tel.: 08171/4187-60 , Fax: 08171/4187-66 E-Mail: ausbildung@natur-wissen.com, www.natur-wissen.com


